
Pyrénées sauvages,  entre lacs et sommets

On vous emmène à la découverte de nos belles Pyrénées, celles de Haute-Ariège, nichées entre
la France et l’Andorre. Vous pourrez randonner à votre rythme dans une montagne préservée où
des paysages tout aussi variés qu’époustouflants vous attendent ! 
Vous pourrez ainsi faire le plein de nature et de grand air. Nous partagerons avec vous notre 
connaissance de la montagne et de ceux qui y vivent. 
Admirer le vol majestueux d’un gypaète, se laisser attendrir par de jeunes marmottes jouant 
près de leur terrier, pique-niquer près d’un lac d’altitude ou encore croiser le chemin d’un 
berger sur une estive… Ce sont là autant expériences inoubliables à vivre sur ce séjour !
Après ces belles journées de randonnées, vous pourrez vous ressourcer dans notre gîte, où 
terrasse et espaces-nature pittoresques vous accueilleront pour un moment de détente avant 
de nous retrouver à table dans une ambiance conviviale, autour de bons petits plats 
spécialement mijotés pour vous, à base de produits frais et locaux.

7 jours - 6 nuits dans notre gîte

5 Randonnées guidées 
Niveau 3/5 * 

 * Niveau des randonnées : 6 à 7 heures de marche par jour environ. Dénivelé positif de 600 à 950 mètres. 
      Assez bonne condition physique requise. Vous pratiquez une activité physique régulière ou prévoyez un peu d’entraînement avant départ.
 

à partir de 775 € / pers

Avec enfant(s) de plus de 12 ans

 Pour les séjours avec enfants de moins de 12 ans,  rendez-vous dans l’onglet EN FAMILLE de notre site.

https://lebivouac-ariege.com/sejour-famille-tout-compris-ariege/


Jour 1 - Arrivée au gîte à partir de 16h (si vous venez en  train, nous venons vous chercher à la gare).

- Accueil/visite, découverte du village, oisiveté au bord de la rivière ou farniente sous les arbres !

- Apéritif convivial de bienvenue sous le grand chêne (et briefing rando)

- Repas et promenade digestive sur la « Camina » pour ceux qui le veulent

Jour 2  →  Les Lacs du Donezan, Petit Québec Ariégeois
Pour un début de séjour tout en douceur, nous partirons faire une jolie  boucle avec peu de dénivelé
aux frontières de ce que l’on appelle ici « Le Petit Canada », tant les paysages y sont sauvages et
ponctués de lacs. La première partie de notre randonnée nous amènera à un sommet considéré
comme l’un des plus beau belvédère de l’Ariège !  De là,  nous pourront admirer une grande partie de
la chaîne des Pyrénées, et ensuite partir pour un itinéraire panoramique en crête, au bout duquel
nous plongerons vers les magnifiques lacs de Rabassoles. Véritables havres de fraîcheur, ils nous
surprendrons par leur nuances de bleus et de verts, encerclés selon la saison, de genêts ou de
rhododendrons. C’est dans ce bel écrin et à l’ombre des pins à crochet que nous pique-niquerons
avant de repartir en direction d’un large col qui nous offrira un dernier point de vue sur ces lacs.
L’heure sera ensuite à la redescente. Cueillette de myrtilles sauvages* et découverte d’une tourbière,
seront alors au programme ; puis nous rejoindrons tranquillement notre point de départ.

* selon la saison et en quantité raisonnable !

- Retour au gîte, détente et repas

Jour 3  →  « Cirque glaciaire et crêtes sauvages »       

Pour  cette  randonnée,  nous  vous  amènerons  aux  confins  de  notre  vallée,  à  la  découverte  de
l’impressionnant  cirque  glaciaire  d’Ayguelongue :   amphithéâtre  de  roches  parsemées  de
rhododendrons, au milieu duquel se niche un lac aux reflets turquoises, tout droit sorti des ages.
Nous nous élèverons ensuite vers un petit col pour rejoindre quelques crêtes restées sauvages, nous
offrant  une  vue  imprenable  sur  le  Pic  du  Cimet  et  l’étang  de  Nagilhes  en  contrebas.  Nous
marcherons tranquillement sur ces crêtes, faisant de temps à autres une pause pour scruter le ciel ,
espérant y voir le majestueux Gypaète barbu, le plus grand rapace d’Europe. Nous descendrons
ensuite par un vallon verdoyant où le présent côtoie le passé, la nouvelle cabane de berger défiant les
vieux Orris qui abritaient jadis les anciens de la vallée durant la longue saison d’estive. Nous aurons
d’ailleurs peut-être la chance de croiser Aurore, l’actuelle bergère, entrain de faire paître ses brebis.

- Retour au gîte, détente et repas

Jour 4  →  « Face Nord ! »
Pas de panique, nous ne partirons pas escalader le Pic emblématique de notre vallée ! Non, nous
nous y rendrons en marchant tout simplement ! ...même si au sommet nous croiserons sans doute
des grimpeurs venus par les faces Sud et Est, le Pic de Brasseil étant de belle renommée dans le
monde de l’escalade. Pour nous, il s’agira d’une courte randonnée, d’abord sur un chemin en lacets
au cœur d’une forêt de hêtres et de sapins, auxquels succéderont des bouleaux. Après 1 km de
marche environ, la vue deviendra plus dégagée et en face de nous, « la dent » (comme on appel ici le
Pic), majestueuse, se rapprochera au fil du sentier.  Ensuite, la pente se raidira, nous cheminerons
alors entre blocs de rochers et myrtilliers jusqu’au sommet. Là nous attend une splendide vue sur la
Réserve Naturelle de Faune Sauvage d’Orlu, et sur toute la partie Ouest de la chaîne des Pyrénées... 

- Retour au gîte, détente - Bains Thermoludiques du Couloubret et repas

               Programme de votre séjour

 Marche 7h , 10Km, D+ : 980m 🡕, D- : 980m 🡖 , transfert 20 min

  Marche 4h30h , 7Km,  D+ : 600m 🡕, D- : 600m 🡖 , transfert 20 min

 Marche 5h30 , 12Km, D+ : 715m 🡕, D- : 715m 🡖 , transfert 30 min



Jour 5  →  « Réserve Nationale de Faune Sauvage d’Orlu »       

Durant cette journée de randonnée, vous allez non seulement  découvrir les trésors que renferme la
Réserve Nationale de Faune d’Orlu, mais aussi vivre une immersion au cœur de la vie montagnarde.
Nous  vous  amenerons  à  la  rencontre  de  ceux qui  travaillent  dans  la  Réserve : les  gardes,  les
scientifiques, le  vacher,  les  gardiens  du refuge, l’ânier  peut-être  aussi,  ou-bien encore quelques
photographes animaliers professionnels à la recherche d’un cliché insolite d’isard ou d’Aigle Royal.
Vous aussi, vous serez à l’affût, occupés à observer les marmottes de la Jasse de Gaudu, ou à
scruter les crêtes, le flanc des montagnes et leur sommet,  à la recherche d’isards dévalant les
pentes abruptes avec une agilité déconcertante !... ou ce sera peut-être une silhouette planant haut
dans le ciel qui attira votre attention… un rapace ? mais quel est-il ? ! À midi, nous parlerons de nos
observations autour d’un bon repas concocté par Julien ou Sylvain du refuge d’en Beys ; l’occasion
d’échanger un peu avec eux aussi, s’ils ne sont pas trop occupés ? Puis, nous longerons en aller-
retour  le  lac  d’en  Beys en guise de promenade digestive jusqu’à  la  zone humide  pour  admirer
quelques libellules. Vous serez alors fin prêts pour la redescente vers la prairie d’en Gaudu qui se
livrera sous d’autres aspects, d’autres couleurs et vous réservera, qui sait, d’autres surprises...

- Retour au gîte, détente et repas

Jour 6  →  « Aux frontières de l’Andorre, l’Eau sous toutes ses formes »      

Pour cette randonnée, nous partirons de la vallée voisine, celle qui mène en Andorre. 
Nous marcherons au fil de l'eau dans un cadre sauvage, le long des ruisseaux, torrents et cascades !
Après un départ aux allures champêtres, nous nous élèverons sur un itinéraire varié qui vient tantôt
épouser le contours des lacs, tantôt gravir des prairies d’altitude et des landes, ponctuées de rochers
et de fleurs sauvages. Après une petite halte pour admirer un étang et sa cascade, nous rejoindrons
un col qui sera le point culminant de notre boucle. Situé au cœur d’un vaste cirque minéral formé de
sommets acérés et frontaliers avec l’Andorre, ce col vous offrira une vue à couper le souffle ! Nous
amorcerons notre descente vers un étang caractéristique, facilement reconnaissable à sa petite île et
à une petite cabane qui attend solitaire, les pieds dans l'eau. Nous poursuivrons presque à plat à
travers une étendue verdoyante où serpente calmement une rivière avant de passer à un décor plus
encaissé où se mêlent la fraîcheur de l’eau et celle de la roche. Nous côtoierons un dernier lac avant
de rejoindre notre point de départ toujours accompagnés par l’eau… sous toutes ses formes...

 
- Retour au gîte, détente et repas

Jour 7 -visite de la chèvrerie du village et achat de fromages si vous le souhaitez (ferme du Crabé)

- Départ avant 11h , panier-repas à emporter possible pour ceux qui le souhaitent

- Transfert en Minibus jusqu’à la gare d’Ax-les-Thermes pour les personnes venues en train

Le programme est donné à titre indicatif. Des impondérables sont toujours possibles et des situations indépendantes de notre volonté peuvent en modifier le
déroulement (météo, niveau des participants...). Nous pouvons être amenés à modifier l'itinéraire en fonction de la météo ou si la sécurité du groupe le nécessite.  

Je réserve ce séjour

               Programme de votre séjour (Suite)

 Marche 7h30 , 15Km, D+ : 995m 🡕, D- : 995m 🡖 , transfert 35 min

  Marche 6h30 , 17Km, D+ : 840m 🡕, D- : 840m 🡖 , transfert 10 min

 RAPPEL : Pour les séjours avec enfants de moins de 12 ans,  rendez-vous dans l’onglet EN FAMILLE de notre site.

https://lebivouac-ariege.com/bivouac-ariege/?_gl=1*17p61g6*_ga*MjA0NjM5MDU0MS4xNjk1NzMwMTAy*_up*MQ..
https://lebivouac-ariege.com/sejour-famille-tout-compris-ariege/

